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MEHIO 1 Hepens (noHeaenbHuK 1)

Ne peu.|HaumeHoBaHue 6ntoaa Beixog,r 3L, kkan Benku, r Kupsl, :UEWHDI, MuHepanbHble 3neMeHTbI (Mr) ButamuHbl (Mr)
Peu. Ca Mg P Fe B1
3ABTPAK
71{Mommaop ceexui 60 6 0,49 0 3 9,49 8,68 17,62 1,62 0f 2178 0,05 8,91
288|Kypuua 3aneyeHas /oTBapHas ¢ COycoMm 90 145 12 12 0,2 51 0,1 10,54 1,42 0 6,8 0,13 9,49
309|MweHo oTBapHOE C Macrom 150 1945 5,155 6,025 76,89 52,48 1618 228,3| 516/ 295 0,94 6,36 0,8
342|KomnoT u3 3amopoxeH.arog 6e3 caxapa 200 144,77 0,16 0 2 71,69 4741 57,94 1,18 0,24] 1624 0,04 12,18
MP|Xneb pxaHon 20 41,72 0,8 0,21 6,08 6,16 8,18 27,49] 0,68 0 0,8 0,03 0
Umoeo 3a npuem 520,00 531,99 18,605 18,235 88,17 | 144,92 226,17| 341,89| 10,06| 29,74| 388,74 6,61 31,38
OBE[
71|Mommupop/ orypew, ceexun 60 12,6 0,49 0 3 9,49 8,68 17,62 1,62 0] 2178 0,05 8,91
99|Cyn oBowHom ¢ 3en. F'op. Ha kyp. byn. 200 129,72 4,41 10 18,06/ 30,46] 28,24 69,74 2,02 0f 8909 0,18 12,32
288|Kypuua 3aneyeHas B COGCTBEHHOM COKY 90 145 12 12 0,2 51 0,1 10,54 1,42 0 6,8 0,13 9,49
309(MweHo oTBapHoOE ¢ Macnom 150 194,5 13,155 14,025 86,89 52,48 1618 228,3 5,16 29,5 0,94 6,36 0,8
342|KomnoT 13 3amopoxeH.arog 6e3 caxapa 200 144,77 0,16 0f 27,88] 71,69 4741 5794 1,18 0,24 1624 0,04 12,18
MP|Xneb pxaHoil 40 81,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18/ 27,49 0,68 0 0,8 0,03 0
Umoezo 3a npuem 740,00 708,31 31,455 36,235 142,11 175,38 254,41| 411,63| 12,08| 29,74 1279,6 6,79 43,7




MEHIO 1 Hepgens (BTOpHMK 1)

HaumeHoBaHue bnoga Boixoa,r (3L, kkan  |Benku, r Xupbl, r Abl, T MuHepanbHbIe aneMeHTbI (Mr) BuTaMUHBI (Mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1
3ABTPAK
182|Kawa nweHHas Ha Boae be3 caxapa ¢ Macnom 150 161 2,32 3,96 28,97 4,7 16,4 50,6 0,36 201 122,7 0,35 0
MP|Xneb pxaHoit 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
338|®pykT 200 42 0,3 0 21 9 0 0 0,6 0 0 0 2,1
379|KodbeiHblin HanMTOK Ha Monoke 6e3 caxapa 200 100,6 3,17 2,68 159 1296/ 5056| 1296 1,22 20 0,34 7,12
Umoezo 3a npuem 580,00 364,27 7,96 6,89 78,95| 143,3| 66,96 1802 2,18 40| 123,04 7,47 2,1
OBE[l
70{OrypeL, ceeXui 30 7 5,25 14,48 3,71 741] 1058 13,88 0,48 0f 4234 0,03 13,23
88|LLIn 13 cBEXEN KanyCTbl 1 CMETaHOM 210 67,8 14 3,91 6,79 34,66 17,8 38,1 0,64 0f 897,6 0,05 14,28
090/354| Kypuua TylweHas C oBoOLLaMm 220 187,87 14,2 11,67 42| 12,29 20,54 104,3] 1,11 0 0 0,07 0,17
349|KomnoT 13 cyxodhpykos 6e3 caxapa 200 94,2 0,04 0,04 24,76 6,4 0 3,6 0,18 0 0,04 8
MP|Xneb pxaHoit 40 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18/ 27,49 0,68 0 0,8 0,03 0
Umoeo 3a npuem 760,00 388,59 22,13 30,31 4554 66,92 57,1 187,37 3,09 0 1321,8 0,22 35,68
MEHIO 1 Hepens (cpepa 1)
HanmeHoBaHue 6ntopa Bbixog, r |3L, kkan | Benku,r | Xupbl, T |bl,r MuHepanbHbie anemeHTbI (Mr) ButamuHbi (mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1
3ABTPAK
173|Kawwa oBcsiHas Bsi3kasi Ha MOMOKE C Macnom 150 318,7 9,04 13,4 40,16 72,48 161,8] 2283| 5,16 29,5 1189 0,29 6,36
MP|Xneb pxaHoit 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
338|Ppykr 200 42 0,3 0 21 9 0 0 0,6 0 0 0 0




377|Yai 6e3 caxapa ¢ NMMOHOM 200 57,33 451 1,14 7,71 112,55 99,08 18554 18,42 0 48 0,04 8
Umozo 3a npuem 580,00 478,7 16,02 14,79 81,95| 194,03| 260,88| 413,84 24,18 29,5| 1669 0,33 14,36
OBE[]

48[Canat 3umHuiA 60 12,6 0,6 0,24 6 6,9 42| 3462 0,18 0 4,09 3 70

112|Cyn-naniia AOMALLHAS C 3eNEHbI0 200 108,11 2,12 6,39 10,52 88,29 62,9 102,7] 151 9 115 0,12 20,21

290|Tynsw n3 kypuusl 55/55 110 166,35 14,73 25,05 3,27 2481 20,27 1173 2 3,54 0 0,07 1,2

302|"peyka oTBapHas C Macnom 150 243,75 8,62 6,09 38,64 12,3 1,2 17,8 1,02 0 0 0,04 24,02

348|KomnoT 13 cyxodpykTos/ustoma be3 caxapa 200 114.8 0,78 0,05 27,76 6,4 0 3,6/ 0,18 0 0,04 8

MP|Xneb pxaHon 20 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 818 27,49 0,68 0 0,8 0,03 0
Umozo 3a npuem 730,00 677,33 28,09 38,03| 92,27| 144,85| 96,75 30351| 5,57| 12,54 119,89 33| 12343

MEHIO 1Hepens (yetsepr 1)
HaumeHoBaHue 6ntoaa Bbixog, r |9, kkan | Benku,r | Xupbl, r (bl T MuHepanbHble anemeHTbI (Mr) ButamuHb! (mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1
3ABTPAK
71{Mommaop ceexui 30 6,3 0,1 0 528 11,44 16,28 34,62 042 0 0 0,07 7,37

309|Omnet 110 345,6 5 9 36| 1512 27,7 146,74 31 295 1189 0,32 0

MP|Xneb pxaHon 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0

338|Ppykr 100 1 100 67 0,9 0,12 9,2 0 0] 120,3 0,01f 29,2 2202 0,09 10,2

376|Yait c caxopom 200 28 0,2 0 14,04 6 0 0 04 0 0 0 0
Umozo 3a npuem 470,00 507,57 8,37 9,37 77,6| 168,64 4398| 301,66 393| 587 3391 0,48 17,57
OBE[

71|Ceexuit orypey 40 8 0,6 0,24 1,38 6,9 42 34,62 0,18 0 4,09 3 70
82|Bopy Cnbupckuin co cMeTaHom 210 142 1,45 4,12 100,2 35,5 21| 4258 0,95 0 0 0,04 8,23
259|Pary 0BOLLHOE C MACOM 240 334 344 19,34 27,44 41,731 20,19 1119 129 22,74 0 0,09 0,28
80|KomnoT 13 c/m arogbl 6e3 caxapa 200 107,54 0,64 0,25 26,95 11,09 2,96 2,96 0,57 0 0,76 0,01

MP|Xneb pxaHon 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 818 27,49 0,68 0 0,8 0,03 0

Umozo 3a npuem 720,00 623,26 38,33 24,16| 162,05| 101,38| 56,53 21955| 3,67| 22,74 4,89 3,92 78,52




MEHIO 1 Hepens (naTHuua 1)

Yrnesop
HaumeHoBaHue 6ntopa Bbixog, r |9, kkan | Benku,r | Xupbl, r (bl T MuHepanbHble anemeHTbI (Mr) ButamuHbl (mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1 c
3ABTPAK
173|Kawwa monoyHas nweHHas 6e3 caxapa 200 258 3,5 7,8 37 41,731 20,19 1119 1,29 22,74 4,16 0,09 0,28
MNP | ®pykT 200 82 18 43 24,5 1,2 24 12,1 01 0 0,3 0,01 0
15|Chbip 10 54 4 5 0 9 0 0 0,6 0 0 0 0
MP|Xneb pxaHon 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
382|Kakao ¢ monokom 6e3 caxapa 200 118,1 4,08 35 17,58 122 14 90 0,56 0,04 108,55 0,06 7,12
Umozo 3a npuem 640,00 572,77 15,55 20,85 92,16 173,93 36,59 214 2)55| 22,78 112,96 0,16 74
OBE[
42 (BuHerpeT 0BOLLHON 60 50,16 1,78 3,11 3,75 12,87 12,48| 34,62 042 0 4,09 0,07 6,6
96|PacconbHUK AOMALLUHWI CO CMETaHOM 210 142,82 2,82 5,23 11,98 72,18] 52,95 87,63 1,37 7,27 910,8 0,1 17,21
P78/354|KoTneTa [Jpyx6a cMeTaHHOCNMBOYHOM COyCe 80 223 11,7 12,91 14,9 57,8] 2845 1414 1,27 51 0 7 3,96
309|"opoxoBoe nrope ¢ Macnom 150 254 13,155 14,025 86,89 52,48] 1618| 2283 516 295 0,94 6,36 0,8
352|OTBap nnoLoBOArOAHbIN 200 98,77 0,34 0 25,63| 71,69 4741 57,94 1,18 0,24 162,4 0,04 12,18
np|Xne6 pxaHon 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 818 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Wmozo 3a npuem 740 800,47 31,035 35,485 149,23| 273,18| 311,27| 577,38 10,08 88,01| 1079 13,6 40,75
MEHIO 2 Hepgens (noHeAenbHMK 2)
HanmeHoBaHue Gniopaa Bbixog, r (9U, kkan | Benku,r | Xupbl,r |bl, T MuHepanbHbie 3nemeHTbI (Mr) Butamunbl (Mr)




BCErO BCEro Ca Mg P Fe A B B1

3ABTPAK
184 |Kawwa monoyHas niueHHas ¢ macnom 6/c 150 230,56 10,61 7,62 46,32 62,97 1942 274 6,2 354 1427 0,35 7,63
MP|Xnebubl pxaHble 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
338|dpykr 200 42 0,3 0 41 9 0 0 0,6 0 0 0 0
379|Yan 200 100,6 3,17 2,68 159] 1296/ 50,56 1296 1,22 20 0,34 0,06 7,12

Umoeo 3a npuem 520 433,83 16,25 10,55| 116,3| 201,57 | 244,76| 403,6| 8,02| 554| 143,04 0,41 14,75

OBE[]

64|Canat Butamunka 60 8,4 0,18 0 0,54 48| 10,05 16,06) 0,18 0 4,09 0,02 2,1

101{Cyn oBoLyHoi Ha K/6 200 72,6 1,58 2,19 11,66 18,44 20 50,04 0,71 0f 9783 0,08 6,6
288|Kypuua 3aneyeHas /oTBapHas ¢ COyCoMm 90 145 12 12 0,2 51 0,1 1054 142 0 6,8 0,13 9,49
309|®acornb oTBapHas ¢ Macnom 150 245 13,155 14,025| 86,89 52,48| 161,8] 2283| 516] 295 0,94 6,36 0,8
352|OTBap NnoaoBOAroaHbINA 200 98,77 0,34 0 25,63| 71,69 4741 57,94 1,18 0,24 162,4 0,04 12,18
MP|Xneb pxaHon 40 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 27,49] 0,68 0 0,8 0,03 0

Wmozo 3a npuem 740 601,49 26,45 30,66| 79,29 236 297 499 93| 368]| 1153,3 6,66 31,17

MEHIO 2 Hepgensa (BTOPHUK 2)
HanmeHoBaHue Gnioaa Bbixog, r |3L, kkan | Benku,r | Xupbl, T |bl, T MuHepanbHble aneMeHTbI (Mr) ButamuHb! (Mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe A B B1

3ABTPAK
182|Kawa rpeyHeBas paccbinyates ¢ Macrnom 150 161 2,32 3,96 28,97 4,7 16,4 50,6/ 0,36 20 1227 0,35 0
MP|Xneb pxaHon 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
338|®pykT T 200 67 0,3 0 21 9 0 0 0,6 0 0 0 0
379|KodpeiHbln HaNUTOK C MOMOKOM 200 100,6 3,17 2,68 159| 1296/ 50,56 129,6 1,22 20 0,34 0,06 7,12

Umozo 3a npuem 580 582,3 16,29 2588 83,62 230,7| 2533| 4296 798| 1262 312 0,44 14,75

OBE[Q




68|Canart u3 6/k kanycTbl C MOPKOBbIO 1 KyKYP. 60 63,84 0,58 5,98 2,01 7,41 10,58| 13,88 0,48 0| 4234 0,03 13,23
101* |Cyn kapTodenb.c Kpynom 1 pbib. KOHC. 200 111,7 2,55 3,45 17,25 82,88 55,05 83,2 1,55 7,291 9783 0,07 16,35
291|Io6wo ¢ kypuuen 240 388,93 21,3 20,88 4392| 47,69 44,35 199,2 24| 66,91 5,07 0,02 1,59
368|KomnoT 13 3amopoxeH.arog 6/ ¢ 200 98,77 0,34 0 25,63| 71,69 4741 57,94 1,18 0,24 1624 0,04 12,18
MP|Xneb pxaHon 40 28,7 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 27,49] 0,68 0 0,8 0,03 0
Mmoeo 3a npuem 740 755,63 25,57 27,57 99,67 224 149 279 4,99 49| 1957 0,3 41,8
UTOIro 3A JEHb 1320 1337,93 41,86 53,45 183,29 454,7| 4023| 7086 1297 1752 2269 0,74 56,55
MEHIO 2 Hepens (cpena 2)
HanmeHoBaHue Gnioaa Bbixog, r (9, kkan | Benku,r | Xupbl,r |bl, T MuHepanbHbie 3nemeHTbI (Mr) Butamunbl (Mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1 C
3ABTPAK
184|0Omnet 110 230,56 10,61 7,62 46,32 62,97 1942 274 6,2 354| 1427 0,35 7,63
MP|Xneb pxaHon 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
377|Yan ¢ numoHom6/c 200 57,33 4,51 1,14 7,71 112,55 99,08| 18554 1842 0,01 0,4 0,01 3,67
MP|Worypr 6/c 90 274 12,2 11,3 21,2 315 352| 112;2 0,8 18 98 0,03 51
Umoeo 3a npuem 505 622,56 29,49 20,31| 88,31 490,52 328,48| 571,74 2542| 5341 2411 0,39 16,4
OBE[
71|Momuaop caexuii 40 84 01 0 528 1144 16,28 34,62 042 0 0 0,07 7,37
82|bopLy Ha kyprHOM BynbOHe CO CMETaHOM 210 263,58 1,82 492 125,25 116 69,87 138,2 1,39] 17,98 536,8 0,11 15,59
265]0BoLLamMm 200 417 22,5 21,12 50,4 18,29 2954 1043 1,11 0 0 0,07 0,17
349|KomnoT u3 kyparu 6/c 200 94,2 0,04 0,04 24,76 6,4 0 36| 0,18 0 04 0,04 8
MP|Xneb pxaHon 40 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 27,49| 0,68 0 0,8 0,03 0
MEHIO 2 Hepens (yeTBepr 2)
HaumeHoBaHue 6ntopa Bbixog, r |9, kkan | Benku,r | Xupbl, r (bl T MuHepanbHbie anemeHTbI (Mr) ButamuHbl (mr)




BCErO BCEro Ca Mg P Fe B B1
3ABTPAK
10|Ceolp 15 24 13,155 14,025| 86,89 52,48| 161,8] 2283| 5,16] 295 0,94 0,29 6,36

[P [TBOPOXHbIN CbIPOK B yNaK. 90 75 7,1 6,3 2,9 115 352 112,2 0,8 18 98 0,03 51
MP|Xneb PxaHoit 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
376|Yan ¢ caxopom 200 28 0,2 0| 14,04 6 0 0 0,4 0 0 0 0

Umoezo 3a npuem 335 187,67 22,625 20,575 116,91 173,48 197 3405| 6,36 475| 9894 0,32 11,46

OBE[l
49*|Canat kanycTbl C OTypLOM CBEXWM 60 21,3 0,25 51 0,54 9,49 8,68 17,62 0,38 0 4,17 0,05 8,91
149(LWn 3eneHsle n3 wasens co cMeT. 210 133,63 2,52 9,24 10,4] 95,63 6572 99,2 154 15,13| 142,88 0,07 12,8
261[MeveHb TyweHas B cMeTaHe 80 182,26 21,6 8,67 5,32 3,6 2,75 7,29 0,12 0 1,27 0,01 0,22
302|MweHo 0TBapHOE C Macnom 150 203,35 3,6 4,711 30,66 4,5 25,6 75,8 1,2 11 0,15 0,45 0
349|KomnoT u3 cyxodhpykTos 6/c 200 94,2 0,04 0,04 24,76 6,4 0 3,6 0,18 0 0,4 0,04 8
MP|Xneb pxaHon 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 27,49] 0,68 0 0,8 0,03 0

Umozo 3a npuem 730 666,46 29,25 27,97 77,76 | 125,78 110,93 231 41| 16,23| 155,67 0,65 29,93

MEHIO 2 Hepens (nATHUUA 2)
HaumeHoBaHue 6ntoaa Boixog, r |3L, kkan | Benku,r | Xupbl, I |bl, T MuHepanbHble 3neMeHTbI (Mr) ButamuHbI (Mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1

3ABTPAK
184|Kawwa monoyHas s4HeBast ¢ Macnom 150 230,56 10,61 7,62 46,32 62,97 194,20 274,00 6,20 35,40| 142,70 0,35 7,63
MP|Xneb pxaHoit 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0,00 0,00 0,00f 0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00
338|PpykT T 200 42 0,3 0 21 9 0 0 0,6 0 0 0 0
383|Kakao ¢ monokom 6/c 200 138,10 3,44 3,50 24,41] 129,60| 50,56 129,60 1,22 20,00 0,34 0,06 7,12

Umoezo 3a npuem. 580 471,33 16,52 11,37| 104,81 201,57 244,76 403,60| 8,02| 5540 143,04 0,41 14,75

OBE[




42|Mo3auka 60 50,16 1,78 3,11 3,75 12,87| 1248| 34,62 042 0 4,09 0,07 6,6
102(Cyn ¢ chaconblo Ha kypuHOM OynboHe 200 90,84 1,65 5,09 9,93 82,88[ 55,05 832 155 7,29 9783 0,07 16,35
P68/354BUTOYKN MSICHBIE C COYCOM 80 1848 17,98 12,88 1517( 35,04 26,13 1336 1,22 21,33 0,32 0,05 0,7
302|Pary oBoLyHoe 150 143,75 0,62 6,09 8,64 2,3 12 78 0,02 0 4,18 0,04 24,02
352|0TBap nnogoBasroaH.In 200 98,1 1,44 35 2441 79,6/ 10,56 296 1,22 20 0,34 0,06 7,12
MP|Xneb pxaHon 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 818| 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Umoezo 3a npuem 720 599,37 24,71 30,88 67,98 218,85 1136]| 316,31| 5,11| 48,62 988,03 0,32 54,79
MEHIO Ha 3ameHy Ne1
YrneBog
HaumeHoBaHue 6nioaa Boixog, r |3L, kkan | Benku,r | Xupbl, I |bl, T MuHepanbHble 3neMeHTbI (Mr) ButamuHbI (Mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1
3ABTPAK
168|Kawua monoyHas rpeyHeBas ¢ Mac. 6/c 200 197 4,52 407 35,46 10,7 7.9 38,6 047 201 1427 0,04 0
MP|Xneb pxaHon 30 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
MP|TBOPOXHbIA ChIPOK 90 75 71 6,3 2,9 115 352 112;2 0,8 18 98 0,03 51
376|Yan 200 28 0,2 0l 14,04 6 0 0 04 0 0 0 0
Umoezo 3a npuem 450 566,3 94 13,87 39,14 200,1 89| 2495 231| 562 243 0,18 15,4
OBE[Q
64|OrypeL, conexblin nopu. 50 84 0,18 0 0,54 48| 10,05 16,06) 0,18 0 4,09 0,02 2,1
104|Cyn ¢ msACHbIMM dhpuKag, 200 118,81 5,83 4,56 13,59 25,52 32,01)10,3,97 1,51 3,96 115 0,12 9,87
MP|Kypuua oTBapHas oTBapHas 50 145 7 12 0,2 51 0,1 10,54 1,42 0 6,8 0,13 9,49
309[opoxoBoe Mtope ¢ Macnom 150 504,7 13,155 14,025 86,89] 52,48 161,8( 2283 5,16 29,5 0,94 0,29 6,36
352|0TBap nnogoBasrogHoii 6/c 200 98,1 1,44 35| 2441 79,6 10,56 296 1,22 20 0,34 0,06 7,12
MP|Xneb pxaHon 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 818| 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Umozo 3a npuem 680 860,56 17,01 19,89 98,27 239 204 411 6,49 94| 2237 0,45 454
Paspabotana [Jposgosa VpuHa HukonaeeHa 891186 127 66

* bnioga 13 cnpaBoyHMKa C JOMONHEHUAMM.
MP Bntoga NokymnHble cepTUULMPOBaHHbIE

Wcnonb3osana: "CO0pHMK peLenTyp Ha NPOAYKLMI0 Ans oByyatoLlmxcs BO Bcex 00pa3oBaTenbHbIX yupexaeHnsx"
Mog pea. M.MN. MorunbHoro v B.A. TetynbsaHa. /M.Jelln npuHt 2011 .
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